
FSJ im politischen Leben
in Ihrer Organisation
in Bayern

Gute Gründe, Einsatzstelle zu werden!

Das FSJ-P wird seit über 10 Jahren in acht Bundesländern 	
in Kooperation mit 170 Organisationen des politischen 
Lebens von den ijgd umgesetzt.

Diese Organisationen sind Einsatzstellen, weil sie... 
•	 durch das Engagement Unterstützung für ihre 

Projekte erhalten.
•	 junge Menschen für ihre politische Arbeit 	

begeistern möchten.
•	 Freiwillige als Multiplikator*innen für ihre Ziele 

gewinnen können.
•	 berufliche Orientierung bieten wollen.
•	 mit dem FSJ-P das bürgerschaftliche und 	

politische Engagement fördern.

Wir sind Einsatzstelle, weil wir überzeugt sind von 
wissbegierigen und jungen Leuten, denen wir eine 

Entwicklungschance bieten wollen und können.

Die Einsatzstellen...
•	 sind gemeinwohlorientiert und agieren in Bereichen 

des politischen Lebens bzw. der politischen Bildung.
•	 fördern reflektiertes politisches Bewusstsein.
•	 bieten den Freiwilligen eine fachliche Anleitung.
•	 übernehmen die Kosten (Taschengeld, Verpflegung 

und Organisation) für eine Stelle.

Die Freiwilligen übernehmen nach einer Einarbeitung 
 eigenverantwortlich Tätigkeiten in unserem Prozess der 

Projektarbeit.
politische Wirksamkeit!

Ermöglichen Sie jungen Menschen

Was Sie wissen müssen!
Das FSJ im politischen Leben...

•	 ist eine besondere Form des bürgerschaftlichen 
Engagements.

•	 wird durchgeführt auf der Grundlage des Jugend
freiwilligendienstgesetz (JFDG).

•	 ist ein Bildungs- und Orientierungsjahr außerhalb 	
von Schule und Beruf.

•	 wird als praktische Hilfstätigkeit, ganztägig und 
arbeitsmarktneutral gestaltet.

Die Bewerber*innen...
•	 sind zwischen 16 und 27 Jahren alt.
•	 sind politisch interessiert, motiviert und neugierig.

Die Freiwilligen verbinden mit dem FSJ-P...

... einer sinnvollen Aufgabe nachzugehen.

... politische Eindrücke und Erfahrungen, die der 		
     normale Alltag nicht zulassen würde.
... eine kleine politische Wirksamkeit.



Der Träger (ijgd)

Die Internationalen Jugendgemeinschaftsdienste (ijgd) sind ein unabhängiger, gemeinnütziger Verein der 
internationalen Jugendarbeit, anerkannter freier Träger der Jugendhilfe und eine der größten und 
ältesten 	Workcamp-Organisationen in Deutschland. Jedes Jahr begleiten wir über 4.000 junge Menschen 
in Diensten im In- und Ausland. Dabei haben sie die Möglichkeit, kreativ zu sein, solidarisch zu handeln, 		
Eigenverantwortung zu übernehmen und ihre eigenen Potenziale und Kompetenzen zu entdecken.

Weitere Informationen über unseren Verein gibt es auf unserer Internetseite: https://ijgd.de/ueber-uns

Gefördert vom:Mitglied im:

Zum Antrag
auf Anerkennung

Das FSJ-P – ein Gewinn für Ihre
Organisation!

Unsere langjährige Erfahrung zeigt, dass das FSJ im 
politischen Leben ein besonderer Gewinn für alle Beteiligte 
mit sich bringt.

Die Impulse von der jungen Generation sind bereichernd 
und insbesondere für die Kommunikation im digitalen Raum 

sehr wertvoll.

Die FSJ-Pler*innen erlauben uns immer wieder einen Blick
auf die Interessen ihrer Generation, was sehr wertvoll ist.

Freiwillige können Sie unterstützen, beispielsweise bei...
•	 Ihrer Öffentlichkeitsarbeit.
•	 der Vorbereitung, Durchführung und Nachbereitung 

von Ihren Veranstaltungen.
•	 der Aufbereitung und Strukturierung Ihrer Daten.
•	 der Entwicklung und Durchführung von Ihren 

(neuen) Projekten.

Wir beraten Sie gerne!

Kontakt
ijgd – FSJ im politischen Leben (FSJ-P)
Malergasse 7
93047 Regensburg

Henrike Schellong
Bildungsreferentin

Telefon: 01556 551 77 35
E-Mail: fsj-p.by@ijgd.de
Web: https://freiwilligesjahr-bayern.ijgd.de

Wir bieten Ihnen:
•	 jahrelange Erfahrung in der Organisation von 		

Freiwilligendiensten,
•	 persönliche Beratung,
•	 Organisation & Abwicklung der Vermittlung,
•	 Organisation & Durchführung der Bildungsseminare,
•	 pädagogische Begleitung & Beratung der Freiwilligen,
•	 Fortbildungen für Anleiter*innen,
•	 Öffentlichkeitsarbeit für das FSJ-P.


